EXPOSICIONES DE RUGBY

PRIMER GRUPO 4c 3a
- Historia del rugby
- Terreno de juego.
- Competiciones mundiales.
- Clubes valencianos.

SEGUNDO GRUPO 2c 2a
- Componentes de un equipo
- Saque de inicio.
- Placaje
- Avant o pase adelantado

TERCER GRUPO 3c 1a

- Ensayo, transformacion, golpe de castigo, drop.
Sistema de puntuacién.

- Agrupamiento organizado: mele

CUARTO GRUPO 1c4a
- Retenido
- Agrupamirntos espontaneos: moul y ruck
- Touche.

Paginas de interés:

Rugby para principientes 1: http://blog.franlopez.es/2008/02/28/rugby-para-principiantes-i-el-

equipo/

Rugby para principiantes 2: http://blog.franlopez.es/2008/03/04/rugby-para-principiantes-ii-
el-campo-y-la-anotacion/

Rugby para principiantes 3: http://blog.franlopez.es/2008/03/06/rugby-para-principiantes-iii-
el-placaje/

Rugby para principiantes IV: http://blog.franlopez.es/2008/05/10/rugby-para-principiantes-iv-

el-ruck

Rugby para principiantes V: http://blog.franlopez.es/2008/09/17/rugby-para-principiantes-v-

el-mark

Rugby para principiantes VI: http://blog.franlopez.es/2009/02/04/rugby-para-principiantes-vi-

el-maul

Presentacion 1: http://www.slideshare.net/alberto.garciahuerta/rugby-4-eso-presentation-
806101

Presentacién 2: http://www.slideshare.net/casado89/presentacion-1-342802
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