
RÚBRICA	
  DE	
  EVALUACIÓN	
  U.D	
  VOLEIBOL	
  
	
  
En	
  esta	
  rúbrica	
  se	
  exponen	
  los	
  ítems	
  que	
  tus	
  compañeros	
  evaluarán	
  cuando	
  expongas	
  tu	
  
sesión	
  con	
  tu	
  grupo	
  de	
  expertos.	
  El	
  segundo	
  apartado,	
  presenta	
  los	
  ítems	
  que	
  se	
  valoran	
  en	
  la	
  
entrega	
  de	
  la	
  sesión	
  por	
  escrito.	
  
	
  
	
  
A	
  quien	
  evalúo?	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Curso:	
  
	
   	
   	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Desarrollo	
  sesión	
   SI	
   NO	
   A	
  VECES	
  
Los	
  ejercicios	
  tienen	
  relación	
  con	
  la	
  habilidad	
  
trabajada	
  

	
  	
  	
   	
   	
  

Explican	
  las	
  características	
  técnicas	
  básicas	
  de	
  la	
  
habilidad	
  

	
   	
   	
  

Corrigen	
  y	
  ayudan	
  a	
  la	
  mejora	
  de	
  los	
  compañeros	
   	
   	
   	
  

Se	
  fomenta	
  la	
  participación	
  colectiva	
  
independientemente	
  del	
  nivel	
  de	
  habilidad	
  

	
   	
   	
  

Expresa	
  de	
  forma	
  clara	
  y	
  eficaz	
  las	
  ideas	
  a	
  
explicar	
  

	
   	
   	
  

La	
  sesión	
  se	
  estructura	
  de	
  forma	
  adecuada	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
  
Ficha	
  sesión	
   	
   	
   	
  

Se	
  explica	
  correctamente	
  y	
  sin	
  faltas	
  de	
  
ortografía	
  la	
  sesión	
  realizada	
  

	
   	
   	
  

Se	
  proponen	
  mejoras	
  o	
  modificaciones	
  de	
  la	
  
sesión	
  realizada	
  a	
  la	
  clase	
  

	
   	
   	
  

La	
  sesión	
  se	
  adecua	
  a	
  los	
  contenidos	
  exigidos:	
  
	
  1	
  calentamiento	
  y	
  3	
  ejercicios	
  o	
  juegos	
  de	
  la	
  
habilidad	
  técnica	
  a	
  desarrollar	
  

	
   	
   	
  

Presentación	
  del	
  trabajo	
   	
   	
   	
  
	
  
	
  


